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PETIT DEJEUNER

LE PARISIEN

Boisson chaude au choix
Jus d'orange ou jus de carotte

Bol de Hssoua

Trio viennoiseries
Pain pistolet, Beurre, confiture, miel

4800

FASSI

Boisson chaude au choix
Jus d'orange ou jus de carotte
Bol de Hssoua
Msemen, harcha, baghrir, olive noir
Beurre, conliture, jhen, miel, huile d'olive, amlou
Pain pismlet
Omelette au khlii, mkila

70,5
HEALTHY

Boisson chaude au choix
Jus d'orange ou jus de carotte ou detox
Tartine d’avocat et wul poché,
tartine guacamole et saumon fumé
Pain pistolet, Jben, olive noir, huile d'olive

Bol de chia
75.00

MONARK

Boisson chaude au choix
Jus d'orange ou jus de carotte
Omelette aux choix
Bol de Hssoua
Yaourt nature ou aux [ruits rouge ou granula
Pancake Nutella
Pain pistolet
Beurre, confiture, miel, olive noir, huile d'olive

80.00




ENTREE

Salade Thai 70 dh
Tartare d’avocat 65 dh
Salade césar 65 dh
Carppacio de beeuf et creme de truffe 70 dh
Salade caprese, légumes grillées 65 dh
Salade Burrata 75 dh

MOMNARK (salade verte, concombre, carotte, oeuf, 95 dh
crevette, calamar, avocat, poulet, parmesan, mozzarella)

Crevette Pilpil 65 dh

Tartare de poisson 65 dh

PLATS

Entrecote (300gr) 135 dh
Filet de boeuf (180gr) 165 dh
Escalope de poulet 80 dh
Emincé de poulet 80 dh
Emincé de beeuf 85 dh
Osoboco (180gr) 145 dh
Pavé de saumon 150 dh
Couscous poulet ou viande (chague vendredi) 80 dh
Rfissa avec thé a la menthe (chaque mercredi) 75 dh




PIZZAS

Pizza végétarienne 60 dh
Pizza tonata 60 dh
Pizza 4 fromaggi 70 dh
Pizza frutti di mare 80 dh
Pizza margarita 60 dh
Pizza bolognaise 65 dh
Pizza césar 70 dh

MENU KIDS

Mini burger ou mini pizza margarita, soda
55 dh

S

DESSERTS

Moelleux au chocolat 45 dh
Créme brulée 45 dh
Tiramisu 45 dh
Gateau du jour 45 dh
Assiette de fruits de saison 60 dh




JUS FRAIS

Orange 25 dh
Citron (gingembre) 25 dh/35 dh
Carotte 30 dh
Ananas 35 dh
Mangue 35 dh
Fraise (selon la saison) 35 dh
Avocat 35 dh

CREPES SALEES ET SUCREES

Nutella banane 40 dh
Fruits de saisons 50 dh
Forestiére (Poulet et champignon) 55 dh
Norvégienne (saumon) 60 dh
Fruits de mer 65 dh




MOCKTAILS

Mojito 45 dh
(classique, fraise, passion, bleu, coco, mangue)

Pinacolada 45 dh

(ananas jus, noix ou lait de coco, sirop d’orgeat)

Redmargarita
(fruits rouge, jus d’orange, jus citron)

45 dh

Bleu panaché
(bleu curacao, créme de noix de coco, jus de citron, 45 dh
jus d’ananas)

Green wall 45 dh
(concombre, mojito mixte, jus d’ananas)

SMOCKTAIL

Island pai 45 dh
(créme de noix de coco, banane, lait)

Hawaien 45 dh
(fruits de la passion, mangue, jus d’ananas, jus de citron)
Flowers

(fraise, banane, bettrave, jus d'orange) 45 dh
Icetea

(péche, fruits de la passion, citron) 45 dh




PATES

Risotto fruits de mer 120 dh
Lasagne bolognaise 75 dh
Tagliatelle fruits de mer 85 dh
Penne bolognaise 75 dh
Spaghetti au saumon 85 dh
Paella (1,2 pax) 110 dh/185 dh

* Accompagnements 2 choix
Riz basmati, légumes, purée, frite, salade verte, sauce penne blanche
**NB : nos sauces tait maison (sauce au champignon, au poivre, .....)

SANDWICH:

Sandwiche poulet grillé 60 dh
Sandwiche au saumon 75 dh
Sandwiche gambas 70 dh
Sandwiche viande hachée 60 dh
Sandwiche american 65 dh
Sandwiche végétarienne (froid) 50 dh

BURGER

Cheese Burger 60 dh
Chiken Burger 55 dh
American (viande hachée, jambon) 70 dh




BOISSONS CHAUDES

Café expresso

Café américan
Nespresso

Café latté

Café viennois
Cappucino
Mochachino

Café nos-nos
Chocolat chaud
Chocolat a I'ancienne
Thé infusion (sélection)
Thé noir

Verveine

Thé & ma menthe

BOISSONS FROIDES

Eau plate 33cl

Eau plate 50cl

Eau plate 75 cl

Eau gazeuse 25cl
Eau gazeuse 75cl
San.Pellegrino 50cl
Soda 33l
Orangina

Red Bull

22 dh
25 dh
30 dh
30 dh
30 dh
30 dh
30 dh
25 dh
30 dh
35 dh
35 dh
25 dh
25 dh
25 dh

8 dh
15 dh
25 dh
25 dh
30 dh
30 dh
25 dh
25 dh
35 dh




BRUNCH

(POUR 2 PERSONHNES)

Boisson chaude au choix
Jus d'orange ou jus de carotte
Omelette aux choix
Bol de Hssoua
Pomme nouvelle avec sa petite salade, merguez
Assiette de [romage
Deux mini viennoiseries
Deux toasts
Yaourt nature, [ruits rouge ou granula
Pancake nutella
Assortiment msemen, harcha, batbout
Pain pi:itu|e1
Beurre, conhture, miel, olive noir, amlou, huile d'alive

150465
PETIT DEJEUNER A LA CARTE

Omelette aux choix 60 dh
Omelette au saumon 60 dh
Omelette au fromage 50 dh
Taktouka Mkila) 40 dh
CEuf aux choix 30 dh
CEuf Bénédicte 35 dh
Bol de chia 25 dh
Assortiment pain marocain 25 dh
(Msemen, harcha, bathoute)

Assortiment pain pistolets (2 piéces) 25 dh
Assortiment mini viennoiserie 25 dh
(pain au chocolat, croissant au beurre, mini chneque)

Pancake au choix (2 piéces) 30 dh
Assiette de fromage 55 dh
Salade fruits 25 dh
Yaourt 0% au choix 15 dh
Tartine d’avocat et saumon fumé et guacamole 55 dh
Assiette de fruits de saison 60 dh




